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Obec Liptovska Osada

Obec Liptovska Osada v zastupeni starostom obce Ing. Robertom Kuzmom tymto potvrdzuje, ze
proti vyvesenému  VSeobecne zavizné nariadenie Obce Liptovska Osada ¢. 5/2019
o poskytovani opatrovatel’skej sluzby — socidlnej sluzby a o spésobe a vySke thrad za
opatrovatel’sku sluzbu v obci Liptovska Osada neboli pocas jeho vyvesenia na tiradnej tabuli
v zakonom stanovenej lehote vznesené zo strany obc¢anov Ziadne namietky ani pripomienky .

Toto VZN bolo vyvesené na uradnej tabuli a webovej stranke obce:

- pred schvilenim v OZ od 29.05.2019 do 13.06.2019
- po schvaleni v OZ od 14.06. 2019 do 30.06.2019

V Liptovskej Osade diia 30.06. 2019

Ing. Robert Kuzma
starosta obce



VSeobecne zavizné nariadenie Obce Liptovska Osada €. 5/2019
o poskytovani opatrovatel’skej sluzby — socidlnej sluzby
a o sposobe a vySke uhrad za opatrovatel’skd sluzbu v obci Liptovska Osada.

Samosprava obce Liptovskd Osada v zmysle § 4, ods. 3 pismena ¢/, p/ a § 6 zdkona
369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v  zneni neskorSich predpisov a doplnkov a zdkona
448/2008 Z.z. osocidlnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (dalej len
,» zakon o socialnych sluzbach*) sa uznieslo na vydani tohto vSeobecne zavézného zariadenia:

Cl. 1
Uvodné ustanovenie
Ucel vSeobecne zavizného nariadenia a definovanie foriem pomoci

1. Toto vSeobecne zavdzné nariadenie (dalej len ,,VZN®) upravuje podrobnosti
o poskytnuti socidlnej sluzby na prevenciu vzniku nepriaznivej socidlne situdcie,
rieSenie nepriaznive] socidlnej situdcie a odvratenie nepriaznivej situdcie fyzickej
osoby ato formou poskytnutia socidlnej sluzby: opatrovatel'skej sluzby (§41 soc.
zékona)

2. Toto VZN podrobnejsie upravuje posobnost’ obce vo veciach
a) rozhodovanie o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu,

b) poskytovania opatrovatel'skej sluzby.

Cl.2
Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora:

a) je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkézanosti je najmenej II podla
prilohy €. 3 zakona.

b) je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’
a zakladnych socidlnych aktivitach podl'a prilohy €. 4 zakona.

c¢) Opatrovatel'skou sluzbou st poskytované jednotlivé ukony uvedené v prilohe ¢.3 zakona.
d) Rozsah jednotlivych tkonov bude urCeny individudlne na zéklade pravoplatného
rozhodnutia o rozsahu poskytovania opatrovatel'skej sluzbu po dohode s prijimatelom
opatrovatel'skej sluzby a to v hodinach.

2.0patrovatel’'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socidlna sluzba,



b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie alebo peniazny prispevok na osobnu asistenciu, podla zak. ¢. 447/2008 Z.z. o
penaznych prispevkoch na kompenzéiciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov, ak tento zdkon neustanovuje inak,

c) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nédkazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

3.
a)
b)
c)

Ustanovenie odseku 1 pism. b) sa nepouzije, ak

je fyzické osoba vykonavajica opatrovanie v zdravotnickom zariadent,

sa fyzickej osobe vykonavajicej opatrovanie poskytuje odl'ahcovacia sluzba,

sa fyzickej osobe, ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peniazny
prispevok na opatrovanie podl'a osobitného predpisu; poskytuje opatrovatel'ska sluzba
v rozsahu najviac osem hodin mesacne.

CL3
Konanie vo veci odkazanosti na socialnu sluzbu
Konanie o odkdzanosti na socialnu sluzbu — opatrovatel’sku sluzbu sa zacina spravidla
na zaklade pisomnej ziadosti fyzickej osoby o posudenie odkézanosti na socidlnu
sluzbu.
Ziadost' na posiidenie odkazanosti na opatrovatel'skii sluzbu podl'a ods.1/ sa podava na
Obecny urad v Liptovska Osada.
Ak fyzickd osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat’ Ziadost’ o
posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu alebo udelit’ pisomny stihlas na poskytnutie
socidlnej sluzby, mdéze v jej mene a s jej suhlasom a na zaklade potvrdenia
oSetrujuceho lekara o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat’ ziadost’ alebo
udelit’ suhlas aj ina fyzicka osoba.
Ziadost’ o posudenie odkazanosti na socialnu sluZzbu mé obsahovat’:
a) meno a priezvisko ziadatel'a (fyzickej osoby, ktorej sa méd poskytovat’ socidlna
sluzba)
b) datum narodenia,
c) adresa pobytu
d) rodinny stav
e) Statne obcianstvo
f) druh socialnej sluzby.
Opatrovatel'skii  sluzbu mozno poskytovat az po nadobudnuti prévoplatnosti
rozhodnutia o odkdzanosti na socidlnu sluzbu.
Bezodkladne sa opatrovatel'skd sluzba poskytne fyzickej osobe iba ak jej zivot alebo
zdravie s vazne ohrozené.
Podkladom na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu je posudok
o odkazanosti na socialnu sluzbu.

. Na vypracovanie posudku na odkazanosti na socialnu sluzbu sa primerane pouZziju

ustanovenia § 48 az 51 zakona o socialnych sluzbach.
Podkladom pre vydanie posudku o odkdzanosti na socialnu sluzbu je:
a. lekarsky posudok:



e 7ziadatel' o sluzbu predlozi svojmu zmluvnému lekarovi na vyplnenie
tlacivo lekarskeho néalezu
e na zéklade vyplneného lekéarskeho nalezu posudzujuci lekar urci stupen
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby
b. socidlny posudok - vykondva socidlny pracovnik obce po prerokovani

v socidlnej komisii, zhodnocuji sa individualne predpoklady Zziadatela, jeho rodinné
prostredie a prostredie, ktoré ovplyviiuje jeho zaclenenie do spolo¢nosti

9.

10.

11.

12.

13.

14.

1.

2.

Obec na zdklade lekarskeho posudku a socidlneho posudku vyhotovuje posudok
o odkazanosti na socialnu sluzbu, ktory obsahuje a socidlneho posudku vyhotovuje
posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupen odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP), alebo
s nepriaznivym zdravotnym stavom Vv oblasti sebaobsluznych tkonov, ukonov
starostlivosti o svoju domacnost’ a pri zadkladnych socialnych aktivitach,

c) ziadatel’ v ziadosti uvedie o akl sluzbu ma zaujem
Pri rozhodovani o odkazanosti na socialnu sluzbu moze obec pouzit' ako podklad na
vydanie rozhodnutia o odkézanosti na socialnu sluzbu komplexny posudok vydany
prislusnym uradom préce, socialnych veci a rodiny na tucely kompenzacie socialnych
dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podl'a zékon €. 447/2008 Z.z., ak je jeho
obsahom aj posudeni stupiia odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osobe
alebo posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu vydany inou obcou.

Na konanie o odkdzanosti na socialnu sluzbu sa primerane vzt'ahuju vSeobecne pravne

predpisy o spravnom konani.

Priebeh konania vo veci rozhodovania o odkézanosti na socidlnu sluzbu zabezpecuje

obec, ktora eviduje a vedie celt spisova agendu.

O odkazanosti na socidlnu sluzbu rozhoduje za obec ako spravny orgéan, starosta obce

v zmysle § 13 ods.5 zékona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny obci pisomne oznadmit’ vySku svojich prijmov

a Cestnym vyhldsenim preukazat’ vysku uspor a hodnotu majetku, ohlésit’ zmeny vo

vyske prijmu, Gspor a zmeny v hodnote majetku, ktoré st rozhodujuce na urcenie

sumy uhrady za socialnu sluzbu a umoznit’ znalcovi vykonat obhliadku majetku

a predlozit’ doklady tykajuce sa majetku. Ak fyzicka osoba nesplni tito povinnost,

poskytovatel’ socidlnej sluzby nie je povinny pri uréeni sumy uhrady postupovat

podl'a § 73 ods. 1 a 2 zakona o socidlnych sluzbach.

ClL4
Povinnosti prijimatel’a socialnej sluzby
Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny pisomne ozndmit’ Obci Liptovskd Osada do 8
dni zmeny v skuto¢nostiach rozhodujucich na trvanie odkézanosti na socidlnu sluzbu
a poskytovatel'ovi socidlnej zmeny v prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch
rozhodujtcich na uréenie sumy uhradu za socialnu sluzbu.
Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny na vyzvu Obce Liptovska Osada osved¢it
skuto¢nosti rozhodujlice na trvanie odkézanosti na socidlnu sluzbu, a to v lehote do 8



[98)

dni odo dia dorucenia vyzvy, ak obec v pisomnej vyzve neurci dlhsiu lehotu. Ak
fyzicka osoba nevyhovie vyzve v uréenej lehote, rozhodne obec o zéniku odkazanosti
fyzickej osoby na socidlnu sluzbu, ak bola vo vyzve na tento nasledok upozornena.

. Fyzicka osoba, ktord Ziada o poskytovanie socialnej sluzby, alebo prijimatel’ socidlnej

sluzby st povinni na vyzvu Obce Liptovskd Osada zucastnit sa postdenia
zdravotného stavu a opidtovného posudenia zdravotného stavu v termine urenom
lekdrom. Ak sa fyzické osoby uvedené tohto posudenia nezucastnia, konanie
o odkazanosti na socialnu sluzbu sa zastavi, alebo sa rozhodne o zaniku odkazanosti
na socialnu sluzbu.

CL5
Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

. Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je pravoplatné rozhodnutie o

odkazanosti na poskytovanie socialnej sluzby.

Opatrovatel'ska sluzba je sluzba, ktoré sa poskytuje prednostne v domacnosti ob¢ana.
Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje na dobu pocas splnenia podmienok trvania naroku
na tento druh sociélnej sluzby.

Pri hospitalizacii prijimatela socidlnej sluzby alebo pri preruseni poskytovania
opatrovatel'skej sluzby na dobu kratSiu ako 3 mesiace sa rozhodnutie o zastaveni
poskytovania opatrovatel'skej sluzby nevydava.

Opatrovany moéze poziadat o opatrovatel'skil sluzbu aj vo vys$Som rozsahu, ako v
posudku o odkéazanosti na socialnu sluzbu alebo bez posudenia podl'a C1.3, ak uhradi
ekonomicky opravnené naklady na opatrovanie.

ClL6
Uhrada za socialnu sluZbu a spdsob jej uréenia a platenia

. Uhrada za opatrovatel'ska sluzbu v kalenddrnom mesiaci sa ur¢i podl'a rozsahu hodin

poskytovanych sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o domacnost,
zakladnych socidlnych aktivit a dohl'adu (vySka tihrad uvedena v prilohe ¢.3)

Rozsah a podmienky tthrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby si oban dohodne
s poskytovatel'om opatrovatel'skej sluzby

Obcan je povinny platit’ thradu za poskytovanii opatrovatel'sku sluzbu podl'a svojho
prijmu a majetku.

Uhradu za opatrovatel'ska sluzbu plati prijimatel’ socialnej sluzby podla skutoéného
rozsahu poskytnutych ukonov za kalendarny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska
sluzba poskytla, najneskor do posledného dila daného mesiaca na tucet, alebo do
pokladne poskytovatel’a.

Pri vypocte ithrady za opatrovatel’sku sluzbu obec vychadza z vySky ekonomicky
opravnenych nikladov na jednu hodinu opatrovatel’skej sluzby

Obec ako verejny poskytovatel’ socidlnej sluzby urcuje sumu tthrady za opatrovatel’ska
sluzbu, sposob jej uréenia v sulade so vSeobecne zavdznym nariadenim obce najviac
vo vyske ekonomicky opravnenych

Uhrada za opatrovatelska sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podla rozsahu
poskytovanych nevyhnutnych zivotnych tkonov, nevyhnutnych prac v domacnosti,
kontaktu so spolo¢enskym prostredim ako sucin poctu hodin, pocas ktorych sa ukony
opatrovatel'skej sluzby poskytovali a hodinovej sadzby podl'a cennika schvalené¢ho
obecnym zastupitel'stvom, ktory je prilohou tohto VZN .

Sumu uhrady za socialnu sluzbu opatrovatel’ska sluzbu sa urdi tak, aby suma
uhrady za tieto socidlne sluzby bola najmenej vo vySke 50% priemernych
ekonomicky opravnenych nakladov spojenych s poskytovanim tejto sluzby za



predchadzajici rozpoctovy rok, v prepocte na mesiac a na prijimatel’a socialnej
sluzby, na pocet hodin alebo ikonov opatrovatel’skej sluzby.

CL7
Pravna ochrana obc¢ana pred platenim ihrady neprimeranej jeho prijmu,
majetku a rodinnym pomerom

Prijimatel'ovi socialnej sluzby po zaplateni thrady za opatrovatel'sku sluzbu musi
zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,65 nadsobok sumy zivotného minima pre
jednu plnoleta fyzicku osobu ustanovenej osobitnym predpisom.

Ak podl'a odseku 1) nevznikne ob¢anovi povinnost’ platit’ thradu za opatrovatel'ski
sluzbu alebo jej Cast’, prechadza tato povinnost’ na rodicov alebo deti, ak sa ich
prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom ob¢ana, s ktorym obec uzatviara zmluvu
o plateni uhrady za opatrovatel’sku sluzbu.

Ak nevznikne prijimatelovi socidlnej sluzby povinnost’ platit’ thradu za socialnu
sluzbu alebo jej Cast’ a tato povinnost’ nevznikne ani rodi¢om alebo det'om a prijimatel’
socialnej sluzby zomrie, nezaplatend tthrada za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’ je
pohl'adavka poskytovatel'a socidlnej sluzby, ktora sa uplatiiuje v konani o dedicstve.
. Naucely zistovania prijmu podl'a tohto zakona u fyzickych oséb sa za fyzické osoby,
ktoré sa s tymito osobami spolo¢ne posudzuju, povazuju osoby podla osobitného
predpisu.

CL 8

Utast’ rodiny na tihradach a vyZivovacia povinnost’
Ak prijimatel’ socialnej sluzby nemé prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie
uhrady za socialnu sluzbu, moze thradu za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’ platit’ aj ina
osoba, pri¢om tato osoba moze uzatvorit’ s poskytovatelom socidlnej sluzby zmluvu o
plateni thrady za socialnu sluzbu.
Deti, ktoré su schopné samy sa Zzivit, st povinné zabezpecit' svojim rodi¢om slusnu
vyzivu, ak to potrebuju.
Kazdé dieta plni tito vyzivovaciu povinnost takym dielom, aky zodpoved4d pomeru
jeho schopnosti a moznosti k schopnostiam a moznostiam ostatnych deti.

CL9

Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby
Obec Liptovska Osada ako poskytovatel socidlnej sluzby poskytuje socidlnu sluzbu na
zaklade zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby.
Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby musi byt uzatvorend pisomne a sposobom,
ktory je pre prijimatel'a socidlnej sluzby zrozumitel'ny.
Ziadatel’ o poskytovanie socialnej sluzby poda pisomnu Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy
o poskytovani socidlnej sluzby Obci Liptovska Osada prostrednictvom Obecného
tiradu v Liptovskej Osade. Ziadost’ obsahuje :

a) meno a priezvisko ziadatel'a — fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ socidlna
sluzba,

b) datum narodenia a adresa pobytu,

c) druh socialnej sluzby, ktora sa ma poskytovat,

d) potvrdenie o prijme za predchddzajuci kalendarny rok,

e) doklady o majetkovych pomeroch,
f) iné doklady, ktoré¢ st podkladom na uzatvorenie zmluvy.



12.

13.

4.

5.

10.

11.

K ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby je ziadatel' povinny
prilozit’ aj pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu sluzbu.
Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby obsahuje

a) oznacenie zmluvnych stran,

b) druh poskytovanej socialnej sluzby,

c) vecny rozsah socialnej sluzby a formu poskytovania socialnej sluzby,

d) den zacatia poskytovania socialnej sluzby,

e) ¢as poskytovania socialnej sluzby,

f) miesto poskytovania socialnej sluzby,

g) sumu uhrady za socialnu sluzbu, sposob jej urcenia a spdsob jej platenia,

h) podmienky zvySovania sumy uhrady za socidlnu sluzbu,

1) dévody odstupenia od zmluvy,

1) sumu nezaplatenej uhrady za socialnu sluzbu podla § 73 ods. 13 zdkona o

socidlnych sluzbach.

V zmluve o poskytovani socialnej sluzby sa mézu dohodnut’ aj d’al§ie ndleZitosti

podla druhu socialnej sluzby.

Ak osoba odmietne uzatvorit’ zmluvu o poskytovani socialnej sluzby, povinnost’ obce

ako poskytovatel’ a poskytnut’ sociadlnu sluzbu sa povazuje za splnenu.

Ak sa zmenia skutoc¢nosti, ktoré¢ st predmetom zmluvy o poskytovani socialnej sluzby,

zmenia sa tieto skuto¢nosti dodatkom k zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujiice na urcenie Uhrady za socialnu sluzbu podla

tohto VZN, poskytovatel’ socialnej sluzby a prijimatel’ socidlnej sluzby st povinni

uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.

Prijimatel’ socidlnej sluzby moze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani

socialnej sluzby kedykol'vek aj bez uvedenia dovodu, pri ¢om vypovednd lehota

nesmie byt’ dlhsia ako 30 dni.

Obec Liptovska Osada ako poskytovatel socidlnej sluzby modze jednostranne

vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej sluzby, ak

a) prijimatel’ socidlnej sluzby hrubo porusuje povinnosti vyplyvajuce zo zmluvy o
poskytovani socialnej sluzby najmi tym, Ze hrubo porusuje dobré mravy, ktoré
naruSaju obcianske spoluzitie alebo nezaplati dohodnutd uhradu za socialnu
sluzbu, a ak ide o poskytovanie celoro¢nej pobytovej socidlnej sluzby najmé tym,
ze nezaplati dohodnutii uhradu za socialnu sluzbu za ¢as dlhsi ako tri mesiace
alebo plati len cast dohodnutej uhrady a dlzna suma presiahne trojnasobok
dohodnutej mesacnej thrady,

b) prijimatel’ socidlnej sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani socialnej
sluzby podl'a ods. 9/ tohto ¢lanku,

¢) obec rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na socialnu sluzbu.

Obec Liptovska Osada je povinnd dorucit’ prijimatelovi socidlnej sluzby pisomnu

vypoved s uvedenim dovodu vypovede. Vypovedna lehota je 30 dni.

Na vztahy neupravené tymto VZN vo veci poskytovania socialnej sluzby sa primerane

pouzijui ustanovenia zédkona o socialnych sluzbach.



CL11
Spolo¢né ustanovenia

1. Poskytovatel’ socidlnej sluzby je povinny chrénit’ osobné udaje ziskané za ucelom
uréenia vysky za poskytované socidlne sluzby v zmysle zakona ¢. 428/2002 Z. z. o
ochrane osobnych tdajov v zneni neskorsich zmien a doplnkov.

2. Pri poskytovani socidlnych sluzieb a stanovovani uthrad za poskytovanu
opatrovatel'sku sluzbu sa primerane pouzije zdkon o socialnych sluzbach, zékon ¢.
71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorSich zmien a doplnkov, zdkon ¢.
36/2005 Z.z. o rodine v zneni neskorSich zmien a doplnkov, zakon ¢. 18/1996 Z.z. o
cenach v zneni neskorSich zmien a doplnkov, zdkon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskorsich zmien a doplnkov, Ob¢iansky zakonnik.

3. Ziadatel’ svojim podpisom potvrdzuje, Ze v zmysle zakona ¢.122/2013 Z.z. o ochrane
osobnych udajov v plnom zneni, dava poskytovatelovi sluzby sthlas na spractvanie
svojich osobnych udajov, ako aj osobnych tidajov 0s6b, nevyhnutnych pre uzatvorenie
a plnenie podmienok uzatvorenej zmluvy o opatrovatel'skej sluzbe.

CL13
Prechodné ustanovenie
Opatrovatel'skd sluzba, ktora bola zabezpecena podla doterajSej VZN sa prehodnoti podla
tohto VZN do 1.7.2019. Do doby prehodnotenia opatrovatel'skej sluzby a vydania nového
rozhodnutia o odkdzanosti na opatrovatel'ska sluzbu a zmluvy sa postupuje podla doterajSicho
VZN.

Cl.14
ZruSovacie ustanovenia
Toto VZN rusi VSeobecne zavdzné nariadenie Obce Liptovska Osada ¢.01/2007.

Cl.15
Zavereéné ustanovenie

Obecné zastupitel'stvo v Liptovskej Osade sa uznieslo na vydani tohto VZN na svojom
zasadnuti dna 13.06.2019 wuznesenim ¢. 39/2019 a toto VZN nadobuda uéinnost’
0d 01.07.2019.

Ing. Robert Kuzma
starosta obce



Prilohy:
1. Zaradenie do stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

2. Ukony sebaobsluhy, ukony starostlivosti o domécnost’ a zakladné socialne aktivity
3. Vyska thrady za poskytovanu opatrovatel'ska sluzbu

Priloha ¢.1

Zaradenie do stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na zaklade
dosiahnutych bodov a urcenie rozsahu odkazanosti

Stupen Pocet bodov  Priemer. rozsah odkaz. Priemer. rozsah odkazanosti
(hod./den) (hod./mesiac)

L. 105-120 0 0

II. 85-104 2-4 60— 120

II1. 65-84 4-6 120 — 180

V. 45-64 6-8 180 — 240

V. 25-44 8-12 240 - 360

VL 0-24 viac ako 12 viac ako 360



Priloha ¢. 2
Ukony sebaobsluhy, iikony starostlivosti o domacnost’ a zakladné socidlne aktivity

Cast’ I
Sebaobsluzné tikony:
a) Hygiena
1.0osobna hygiena
-hygienické starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie,
umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohach, aplikécia krémov,
masti, pripadne medikamentov),
2.Celkovy kupel
- hygienicka starostlivost’
o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kapel’ sa vykonava vzdy vo
vani alebo v sprchovacom kute)

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

c) Asistencné sluzby

. sprievod na toaletu,

. pomoci pri vyzliekani, obliekani,

. ucelna ocista po toalete,

. sprievod z toalety,

. podanie podloznej misy , mocovej fl'ase s ndslednym ocistenim podloznej misy (fl'ase),
. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),
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d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obuvanie,

3. vyzliekanie, vyzuvanie,

¢) Mobilita, motorika

1. sprievod pri schddzi (chddza po rovine, po s chodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

Cast’ 11
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’:

a) nakup potravin a iné¢ho drobného spotrebného tovaru,
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,



c¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o pradlo (pranie, Zehlenie) ,

h) starostlivost’ o 16zko,

1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) karenie vo vykurovacich telesach a ich Cistenie,

k) d’alSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domécnosti, napr. zabezpecenie thrady platieb).

Cast 111
Zakladné socialne aktivity:

a) sprievod

1. na lekarske vysSetrenie,

2. na vybavenie uradnych zalezitosti,

3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo
prakticky nevidiaca najmé pri vybavovani Uradnych z zalezitosti, pri vybavovani tradnej a
osobnej koreSpondencie a pri nakupovani

¢) timocenie

1. pre fyzickl osobu, ktora je nepocujlica alebo fyzick osobu, ktord ma t'azka obojstrannt
nedoslychavost’ najmad pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri navsSteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzicka osobu, ktora je hluchoslepa, najmi pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri
vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zdujmovych ¢innostiach



Priloha ¢.3

Vyska tihrady za poskytovani opatrovatel’sku sluzbu

1. Cena hodiny opatrovatel'skej sluzby sa stanovuje kazdoro¢ne v nadvédznosti na platové
tarify zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme pri zohladneni ekonomicky
opravnenych nakladov a v nadviznosti na ¢lanok 6 tohto VZN.

2.Hodinova sadzba za 1 hodinu opatrovatel'skej sluzby je 2.- €

3. Ak prijimatel’'ovi socidlnej sluzby, pripadne inej fyzickej osobe, ktora je povinna prispiet’
na thradu, nepostacuju finan¢né prostriedky na uhradu poskytovanych sluzieb, moze obec
zvysnu Ciastku prefinancovat’ a bude ju viest’ ako pohl'adavku, ktoru si uplatni v dedi¢skom
konani.



