DVADSIATA DRUHA NEDELA CEZ ROK B

Ked sa dnes zapocuvame do Bozieho slova v prvom C¢itani, tak sa v duchu
prenesieme do Egypta, na horu Sinaj, kde Pan Boh dal MojziSovi na dvoch
tabuliach napisanych Desatoro BozZich prikdzani. VSimnime si vel'mi prisne
napomenutia: ,,A teraz, Izrael, pociivaj prikdzania a ustanovenia, ktoré ta chcem
naucit’ konat’, aby ste Zili a dosiahli vlastnictvo krajiny, ktord vam da Pan, Boh
vasSich otcov. K slovam, ktoré vdm hovorim, nepridate vobec ni¢, ani z nich nic¢
neuberiete; zachovavajte prikdzania Pana, svojho Boha, ktoré vam ukladam!*
Ako vieme, pocas staro¢i zidovsky narod tieto slova zachovaval, ale Zial’ aj nie.
Farizeji a zdkonnici postupne pridavali k Bozim prikazom nimi vymyslené
prikazy a zakazy, ktorych bolo okolo 620. Nabozny Zid ich mal plnu hlavu.
Nestihol si ich ani zapamaétat’. U¢itelia zakona striehli na kazdého sikmenovca, ¢i
ich zachovava a ak niektor¢ho pristihli, Ze nekona tak, ako si to predstavovali,
hned’ vy¢itavo reagovali. Takto nutili narod ich zachovavat’, hoci sami sa im
vyhybali. Toto Pan Jezi§ Casto kritizoval, ako to po€uvame aj v dneSnej stati
evanjelia. Zartovne mozeme povedat’, Ze pre stromy nevideli les. To znamena, Ze
pre malickosti zabudas na vel'ké veci.

A tu by som chcel nadviazat’ na druht polovicu dne$ného evanjelia. Urcite Pan
JeziS reagoval na farizejov, ked’ mu vy¢itali, Ze si jeho u€enici neumyvali pred
jedlom ruky: ,,Nie to ¢o vchadza do ¢loveka ho poskvriuje, ale... Urcite chapete,
Ze mam v umysle sa zamysliet’ spolu s vami nad piatkovou kajucnou disciplinou.
ESte stdle maju starS$i 'udia a aj stredna generdcia v tomto problém, lebo pri
sviatosti zmierenia spominaji, ze jedli midso v pdstne dni a myslia tym bezné
piatky. Druhy — povedal by som extrém — je u mladych l'udi, ktori piatky uz ani
nespominaju. Tak ako to vlastne je? Vieme, Ze v roku madme dva prisne pdsty a to
Popolcovu stredu a Velky piatok. V tieto dni sa v ramci pdstu zdrzujeme od
masitych pokrmov. Ostatné, vSetky piatky v roku nie su — a to zdoraziiujem —
postne dni, ale kajicne dni. My skor narodeni vieme, ze v minuloSti aj na
Slovensku, ako aj v celej Cirkvi, sa v bezné piatky mali veriaci pod tazkym
hriechom vyhybat’ méasitych pokrmov, az na nejaké vynimky. Podotykam, Ze
piatkova pdstna disciplina nebola pod ziadnym Bozim prikazom, ale cirkevnym.
Cirkevné prikazy m6ze menit’ alebo ru$it’ papeZ a on z jeho pozicie mdze dat
splnomocnenie jednotlivym konferenciam biskupov. Takto sa stalo pred
niekol’kymi desiatkami rokov aj na Slovensku, ked’ sme my knazi vo vSetkych
kostoloch ¢itali dekrét nasich otcov biskupov, ktori zo svojej moci zmenili
piatkovu disciplinu.

ESte raz opakujem, ze piatky nie st postne, ale kajucne. Ako to chapat™? V
piatok zomrel na krizi Pan Jezis, preto sa patri, aby sme si kazdy piatok s uctou



pripomenuli tato jeho nesmiernu obetu za kazdého jedného z nés. Z toho dévodu
v piatok urobim nejaky dobry skutok alebo sebazapor. MéZzem sa dobrovolne
zrieknut’ mésa alebo aspon na 15 minut vypnut televizor a precitat’ si stat’ Pisma
sviatého, alebo sa pomodlit’ bolestny ruZenec, alebo sa pomodlit’ poboznost
krizovej cesty, alebo ist’ na sviti omsSu, alebo vykonat nejaky dobry skutok
bliznemu. Co si z tohto vyberiem je na mne, ale — a to tieZ zddraziiujem — nemam
to urobit’ len preto, Ze to musim urobit’. Ked’ sa z lasky rozhodnem pre niektory
skutok, tak to ma vtedy ti opravdiva duchovnu silu, ked’ to obetujem na nejaky
umysel bud’ za seba, alebo za niekoho, kto to potrebuje. Rodi¢ia mézu obetovat’
za deti, deti za rodiCov, za uzdravenie niekoho, za obratenie hrieSnika a podobne.
Chapme to tak, ze Cirkev nas v tomto nechce trapit’, ale ona, ako dobra Matka,
chce nam len dobre, a preto na takyto akykol'vek dobrovolny skutok ndm Pan
Boh cez nu poskytuje milosti. Pozor! Podotykam, ze ak dobrovol'ne a vedome
zanedbame piatkovu disciplinu, doptistame sa t'azkého, €ize smrtel'ného hriechu.

Len pre zaujimavost’ uvadzam, Ze v Cechéach, Mad’arsku, v Pol'sku este stale
maju katolici povinnost’ zdrzovat’ sa kazdy piatok misitych pokrmov. Ako je to v
inych krajinach neviem, ale ¢o som si v§imol, Ze na Zapade — zial' — uZ si to ani
nevSimaju. Uvediem usmievavu prihodu z Betlehema, kde som mal v jednej
skupine asi desat’ putnikov z Pol'ska, konkrétne od Zakopeného. Bol piatok réno,
priSli sme na ranajky, kazdy si saim naberal z bufetového stola, ¢o chcel. Zacali
sme jest, ked’ jeden z nich priSiel ku mne a po pol'sky mi hovori: ,,0Otce, je piatok
a my sme si nabrali salamy a $unky. Co teraz?* Prisiel som k nim ku stolu a so
smiechom som im povedal: ,Nevadi, ja vdm tie misité jedla pozehnam a
premenim na rybu.” VSetci sme sa zasmiali, pricom som ich upokojil, Ze ked’ su
d’aleko od domova, tak maji diSpenz. Mdzete sa spokojne najest’.

Takto podobne by som mohol uviest’ aj in¢ udalosti, ktoré mo6zu vadit’ pri
normalnom duchovnom Zivote a nezat'azovali zbytocne duchovny Zivot. Drzme
sa Bozich prikazov a tiez aj u¢enia Cirkvi, aby sme si nevymyslali ako farizeji v
Casoch JeziSa svoje prikazy alebo zakazy, a tak nepreciedzali komara a tavu
nechavali prepadnut’. Bolo by to na ukor zdravej a radostnej naboznosti.

Pripravil Martin Mojzi§, sprievodca putnikov.



