PRVA ADVENTNA NEDEL’A B

Dnesnou nedel’'ou vstupujeme do nového cirkevného obdobia. Zacina sa adventna
doba a s nou novy cirkevny rok a zaroven priprava na sviatky Narodenia Pana. Matka
Cirkev nam chce vlozit' do srdca nejaké poucenie, napomenutie. Pozndme to aj
Z osobného zivota, ked’ sa rodi¢, naymé matka, luci s dietatom, ktoré odchadza na dlha
dobu, ¢i uz do zahrani¢ia na $tadia, alebo za pracou, tak mu dava dobré rady, aby
v cudzom svete obstalo. A tak je to aj s Cirkvou, ktora je naSou matkou a chce nam,
svojim detom dat’ dobré rady, nejaké ponaucenie, ktoré ndm ma pomahat’, aby sme
nezisli zo spravnej cesty zivota a aby sme vytrvali v dobrom az do konca. Tym heslom
je jedno dolezité¢ slovo - ,bedlite,” ktor¢ sa v tomto kraitkom Markovom evanjeliu
vyskytuje az Styri razy. Mohlo by sa nam v dneSnej dobe toto slovo zdat, Ze nie je
aktudlne, lebo I'udia okolo nas sa ustavi¢ne ponahl'aju a aj my sami Casto pocitujeme
nadmernu psychicku zat'az kazdodenného Zivota.

A predsa je dnesné evanjelium aktudlne aj pre nés. Urcite, ze Pan Jezi§ nemyslel na
telesny spanok, ktory je tiez dolezity, ale nés vystriha pred spankom duchovnym. Takyto
spanok je v dneSnom evanjeliu absolutne odmietnuty. Vel'mi nas Pan JeZi$ varuje pred
duchovnym spankom, ked’ vola: ,,Bedlite!* Je to vyzva zamerana na duchovné bedlenie,
ktoré mame zachovat v naSom kazdodennom zivote, aj ked sme zapriahnuti
V horuckovitom tempe zivota. Duchovne bedlit’ znamend stale mat’ na mysli nasho
nebeského Otca. Duchovne bedlit’ znamena ustavicne sa usilovat’, aby sme vo svojom
kazdodennom Zivote plnili vol'u nebeského Otca tak, ako nam dal sdm Pan Jezis priklad
ked’ povedal: ,,Mojim pokrmom je plnit’ vol'u toho, ktory ma poslal“ (Jn 4, 30-34).
A vieme, ze v celom svojom pozemskom zZivote dokonale plnil vol'a svojho nebeského
Otca. Ved si len spomenime, ako sa zachoval v smrtel'nom zapase v Getsemanskej
zahrade, ked’ v modlitbe povedal izasnu vetu: ,,0tce, ak chces, vezmi odo mia tento
kalich. No, nie moja, ale tvoja vol'a nech sa stane.” (Lk 22, 42).

Takto duchovne bedlit’ dava zmysel nielen naSmu krestanskému zivotu tu na zemi,
ale nadovsetko je to nasa zivotna cesta do ve¢nosti. Aby sme spravne chapali toto slovo
»bedlite,” tak sa musime zamysliet’, ako to myslel JeziS. Obycajne si l'udia myslia, Ze sa
jedna len o koniec sveta. Vieme, kedy bude koniec sveta? Pan Jezi§ povedal, ze o tom
dni vie len nebesky Otec. Preto mnohi sektari a S tym aj média, zbytocne predpovedali
rok, den, by i hodinu jeho prichodu, ktory doteraz neprisiel. Toto je jeden extrém. Ale
druhy extrém je, vobec si nevsimat’ JeziSovu predpoved’ o konci sveta.

Myslel Jezi$ v hore uvedenom texte na koniec sveta? Aj ano, aj nie. V evanjeliach
na viacerych miestach ¢itame predpoved’ o konci sveta, ale aj 0 tom, ¢o bude pred tym
nasledovat’. Lenze v tomto texte nas vyzyva k bdelosti, lebo pred nami je naS osobny
koniec — smrt’, na ktort mame byt pripraveni nie ked’ budeme zomierat’, ale pocas
celého zivota. Vieme, ze smrt’ mdze prist’ neCakane. Preto bedlit’ znamena nedriemat’,
nespat’, nelenosit’, ale kazdodenne ,,bedlite, — ako som to hore uviedol — si plnit’ svoje
povinnosti tak vo¢i Bohu ako aj vo¢i svojmu okoliu, kde sa nachadzame. A pretoze
lah$ie je zahéalat, ako bdiet’, ¢lovek je nachylny k zahalaniu, a preto musi mat’ nejaky
stimul, ktory ho povzbudi k spradvnemu Zzivotu, ¢ize k bdeniu. Takym stimulom je
mysliet’ na koniec. Mysliet na to, ze Pan pride po mna kedykolI'vek. Mozno o rok, tento
mesiac, tento tyzden alebo tento deit? Nesmieme si ani na chvilu dovolit’ lenosit,
zahalat’, driemat’, ale musime byt denne v strehu vo svojich povinnostiach tak voci
Bohu, ako aj svojmu okoliu.

Preto si Giprimne zapamitajme z dne$ného evanjelia hlavné JeziSovo slovo: ,,Bedlite,
nielen pre toto adventné obdobie, ale dajme si predsavzatie, Ze budeme bedlit’ pocas
celého roka, ba pocas celého Zivota.*



Pripravil Martin Mojzis, sprievodca putnikov.



